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LIEBE LESERINNEN UND LESER,

der Traum, eines Tages ProfifuBballspieler zu werden, lebt in sehr vielen Kindern. Diesen Traum zu verwirklichen, dafiir arbeiten wir Tag

fir Tag und versuchen, die bestmdglichen Rahmenbedingungen fiir unsere Jungen Wilden zu schaffen. Zur Wahrheit gehort allerdings auch,
dass nur ein sehr geringer Teil der Nachwuchsspieler dieses groRRe Ziel erreichen wird. Aus diesem Grund basiert das Ausbildungskonzept im
Nachwuchsleistungszentrum des VfB Stuttgart nicht nur auf der sportlichen Forderung, sondern folgt einem ganzheitlichen Ansatz, an
dessen Ende nicht nur starke Fullballspieler, sondern auch gefestigte Personlichkeiten stehen sollen, die im Leben alle M&glichkeiten haben.

Diese Broschiire gibt einen Einblick dariiber, wie genau wir diese Ziele verfolgen. Von Sichtungen tber Schulen bis hin zur Sportpsychologie
umfasst sie alle wesentlichen Aspekte der fullballerischen und schulischen Jugendarbeit im Nachwuchsleistungszentrum des VB Stuttgart.
Bei all unseren Aktivitaten liegt der Fokus auf dem einzelnen Spieler, daher legen wir einen grofRen Wert auf die individualisierte Forderung
eines jeden Jugendlichen. Neben der in dieser Broschire skizzierten Malnahmen fir motorische und fullballerische Ausbildung werden wir
Uber unser deutschlandweit einzigartiges Schulkonzept der ganzheitlichen Ausbildung gerecht. Damit kdnnen wir den Jugendlichen parallel
zur FuBballausbildung einen optimalen Schulabschluss ermdglichen.

Vielleicht sind Sie Elternteil eines Kindes, das die Moglichkeit hat, in unser NLZ zu wechseln, oder das schon bei uns spielt.
In dieser Broschiire erfahren Sie, was auf |hr Kind zukommen wird und wie wir es dabei unterstiitzen, seinen Weg mit Leistungsful3ball
und schulischem Alltag zu bewaltigen.

Stephan Hildebrandt
Direktor Nachwuchsleistungszentrum
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ERFOLGE U19

10x

DEUTSCHER MEISTER

A-JUGEND
: . N/
= DFB-
L ( ) NACHWUCHSLIGA
DFB-POKAL DEUTSCHER
JUNIOREN POKALSIEGER
A-JUGEND

DEUTSCHER A-JUGEND-MEISTER
1973, 1975, 1981, 1984, 1988, 1989, 1990, 1991, 2003, 2005

DEUTSCHER A-JUGEND-POKALSIEGER
1997, 2001, 2019, 2022

STAFFELMEISTER A-JUNIOREN-
BUNDESLIGA SUD/SUDWEST
2005, 2008, 2010, 2019

wfv-POKALSIEGER A-JUNIOREN
2008, 2010, 2011, 2012, 2013, 2015, 2018, 2019, 2022
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A y—t’d

DFB-
NACHWUCHSLIGA x

DEUTSCHER MEISTER
B-JUGEND

X

STAFFELMEISTER
B-JUGEND

DEUTSCHER B-JUGEND-MEISTER
1986, 1994, 1995, 1999, 2004, 2009, 2013

STAFFELMEISTER B-JUNIOREN-
BUNDESLIGA SUD/SUDWEST
2011, 2013, 2015, 2016, 2022

wfv-POKALSIEGER B-JUNIOREN
2008, 2010, 2012, 2013, 2014, 2015,
2016, 2017, 2018, 2019, 2023




TALENTSCHMIEDE

Insgesamt 143 Spieler, die mindestens ein Jahr fur die VfB-Jugend (bis U19)
gespielt haben, sind bisher in der Bundesliga zum Einsatz gekommen. In der
Saison 2023/2024 stehen fiinf ehemalige Jugendspieler im Profikader des VfB.

42 NLZ-Absolventen haben bislang A-Landerspiele fiir ihr Heimatland absolviert,
darunter befinden sich 24 deutsche A-Nationalspieler.

42x

A-NATIONALSPIELER x
Z4x CHAMPIONS LEAGUE SIEGER

DEUTSCHE
A-NATIONALSPIELER 1 x

FRITZ-WALTER-MEDAILLEN

FRITZ-WALTER-MEDAILLEN:

José-Alex lkeng, Patrick Funk, Sebastian Rudy, Robin Yalcin,
Odisseas Vlachodimos, Antonio Rudiger, Joshua Kimmich (2x),
Timo Werner (2x), Jordan Meyer, Laurin Ulrich

WELTMEISTER/ EUROPAMEISTER:
Sami Khedira, Karlheinz Forster, Hansi Miiller

CHAMPIONS LEAGUE SIEGER:
Sami Khedira, Joshua Kimmich, Serge Gnabry, Timo Werner,
Antonio Rudiger, Holger Badstuber, Sven Ulreich

] T
e 50 015
r' -.II 1'|.I'."'-|||_-_r!§- -"]ti
.\_'.'- e 'F-'.#'u-u il ;
.--...‘.- L

A e A SR U e
b -v,lw =, *—"-"Iﬂﬁ"**#"* JW"*ﬁ:-i’WJ{:iiw-iﬁ_ﬂ-W ildwey



) E.-‘-.1'_"- i 2

LAURIN ULRICH KARLHEINZ FORSTER u.a. Nationalmannschaft
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Hier finden Sie die
Story zweier unserer
Neuzugange auf unserer
,Debilitanten-Wand",

Instagram: . | o B A ] ‘
@vfbjungundwild | | o Bank|Mercedes-Ben

HANSI MULLER u.a. Inter Mailand, Nationalmannschaft GUNTHER SCHAFER u.a. Nationalmannschaft ODYSSEAS VLACHODIMOS u.a. Benfica Lissabon, Nationalmannschaft CHRISTIAN GENTNER u.a. Nationalmannschaft
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— TRAINERSCHMIEDE

Der VB brachte mit seiner Jugendarbeit nicht nur
erfolgreiche Spieler hervor. Auch einige Trainer schafften
von der Nachwuchsabteilung aus den Sprung zu den
VB Profis in der Bundesliga oder waren durch ihre

erfolgreiche Arbeit entscheidend an der Entwicklung

zahlreicher VfB Talente hin zum Profi beteiligt. TAYFUN KORKUT 2011 U19 | 2018: VIB-Profis

ANDREAS HINKEL 2013/14: U16 | 2014/15: U17 Co-Trainer |
2015/16: VB Il Co-Trainer | 2016 -2018: U21

DOMENICO TEDESCO 2008/09: U9 |
2009/10: U10 | 2010/11: U11 | 2011/12: U10 |
2012/13: U13 | 2013-2015: U17

NICO WILLIG 2015/16: U16 | 2016-2018: U17 | 2018-heute: U19 | 2018/19: V{B-Profis
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JURGEN KRAMNY 2010/11: U19 | 2011-2015: VfB Il | 2015/16: VfB-Profis JENS KELLER 2007/08: U17 | 2008-2010: U19 | 2010: V{B-Profis RALF RANGNICK 1990-1994: U19 | 1999-2001: VfB-Profis - THOMAS SCHNEIDER
2011-2013: U17 | 2013/14: V{B-Profis



— LEITBILD UNGUNDWILD

Einer der ersten Begriffe, den viele Menschen mit
dem VB Stuttgart verbinden, ist die Jugendarbeit.
Als Deutscher Jugend-Rekordmeister und Verein,
der den Spruch ,Junge Wilde" im Fullball bekannt
gemacht hat und noch heute mit Leben fiillt, ist die
Ausbildung talentierter FuRBballer fest in der DNA
des Clubs aus Bad Cannstatt verankert. Wir wollen

die besten Talente aus unserer Heimatregion, dem
Groffraum Stuttgart, finden, in unserem Nachwuchs-
leistungszentrum (NLZ) entwickeln und in unserer
Lizenzspielermannschaft in der Bundesliga integrieren.
Dafiir bieten wir eine professionelle, ganzheitliche und
individuelle Ausbildung, bei der der Spieler stets im
Mittelpunkt steht. Wir wollen einen mutigen, offensiven
und teamorientierten Fullball spielen und uns mit dem
Brustring identifizieren.
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Zu unserer Ausbildung zahlt noch mehr als Technik,
Taktik und Tore. Unsere Ausbildungsphilosophie

umfasst drei Saulen: Sport, Schule und Beruf sowie
Personlichkeitsentwicklung. Die schulische Bildung und
die Vermittlung sozialer Kompetenzen haben in unserem
NLZ einen hohen Stellenwert. Dafiir arbeiten wir mit
Partnerschulen und qualifizierten Padagogen zusammen,
um Leistungssport und Schule bestmdglich zu vereinen
sowie unsere Spieler bestmdglich auf ihre Zeit nach dem
NLZ vorzubereiten.

Vom Nachwuchsleistungszentrum bis zu den Profis wollen
wir Teams zusammenstellen und Personlichkeiten entwickeln,
die das Potenzial haben, den VB Stuttgart erfolgreich zu
machen und seine Fans zu begeistern. Dabei setzen wir
auch auf die eigene Jugend. Ein klares Ziel treibt uns dafir
Tag fur Tag an:

MIT DER KRAFT DER JUNGEN WILDEN
INTERNATIONAL FUSSBALL SPIELEN!

DIE VIB
JUGENDAUSBILDUNG

SCHULE & BERUF




BE THE BEST PERSON YOU CAN BE

BEGEISTERUNG .

WIR AGIEREN OFFENSIV, WIR ZEIGEN RESPEKT
POSITIV, RISIKOFREUDIG GEGENUBER UNSEREM
UND MIT LEIDENSCHAFT.

UMFELD UND UNS SELBST.
LEISTUNG EHRLICHKEIT
WIR RUFEN STETS UNSERE

] WIR SIND EHRLICH UND
BESTMOGLICHE LEISTUNG AB.

UBERNEHMEN VERANTWORTUNG
FUR UNSER HANDELN.

ENTSCHLOSSENHE] ZUSAMMENHALT

WIR HALTEN ALS VB
WIR GEHEN UNSEREN WEG

\/ ZUSAMMEN UND VERTRETEN
SCHRITT FUR SCHRITT.

GEMEINSAM DEN VEREIN.







GRUNDLAGEN-
BEREICH

Der Grundlagenbereich legt seinen Schwerpunkt -

wie es der Name schon sagt - darauf, Grundlagen

zu schaffen, die die Kinder nicht nur fir den Ful3-

ball, sondern auch fir ihr Leben bendtigen. Beim VB
versuchen wir, ein Umfeld zu schaffen, das unseren
Spielern SELBSTVERTRAUEN und WERTE vermittelt.
Dabei geht es zum einen um Individualisierung und
das Bilden einer eigenen Personlichkeit (siehe Person-
lichkeitsentwicklung) und zum anderen um Sozialisierung
und das Verhalten innerhalb einer Mannschaft.

SCOUTING BILDUNG TRAINING

LOKALES UND REGIONALES SCHULEN IM HEIMATORT CA. 3 TRAININGSEINHEITEN
SCOUTING, SICHTUNGEN UND PRO WOCHE
PROBETRAININGS,
FUSSBALLSCHULE




Sportlich gesehen fokussiert sich der Grundlagenbereich
auf das Vermitteln der fir den Fullball erforderlichen
GRUNDLEGENDEN FAHIGKEITEN und EIGENSCHAFTEN.
Dazu zahlen neben der allgemeinen motorischen Entwick-
lung, dem Erwerb der Grundtechniken und dem Aufbau einer
athletischen Basis auch kognitive Fahigkeiten wie Hand-
lungsschnelligkeit und Kreativitat. All diese Malknahmen
sind schon in diesem Altersbereich voll auf die Bedirfnisse
jedes einzelnen Spielers zentriert und sind gekennzeichnet
durch viele kleine Spiele und Spielformen, durch fordernde
Wettkampfe, viele Ballkontakte und Torschiisse. Zudem
verfolgt der VB ein sportarteniibergreifendes Konzept
(Multisportivtraining), bei dem mittels anderer Sportarten
das athletische Niveau gesteigert werden soll.

Beim VfB beginnt die Ausbildung der Talente im Altersbereich
U11. Aufgrund der schwierigen Talentprognose sollen die
Kinder in diesem Altersbereich in ihrem gewohnten sozialen
Umfeld bleiben. Daher bestehen unsere jingsten Mannschaf-
ten in erster Linie aus Kindern, die in ihren Heimatorten in
der Region Stuttgart zur Schule gehen. In enger Zusammen-
arbeit mit unseren Partnervereinen und der VB Fullballschule
kdnnen Kinder behutsam an das NLZ herangefiihrt werden.

ANSPRECHPARTNER

TIM KIRK
t.kirk@vfb-stuttgart.de
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SICHTUNGEN &
PROBETRAINING

Der VfB ist standig auf der Suche nach den besten Talenten

der Region, um sie an den Spitzenfullball heranzufiihren.

Daher sichten wir bereits in den Altersbereichen U8, U9 und U10
intensiv.In diesem Zusammenhang besteht flir die besten Spieler
ihrer Teams im Altersbereich U8 bis U12 die M&glichkeit, sich
entweder fiir eine offene Sichtungsmalinahme oder fiir ein
Probetraining zu bewerben. So schafften bereits viele hoff-
nungsvolle Nachwuchskicker den Sprung zu ihrem Traumverein.

Eine weitere Moglichkeit, auf sich aufmerksam zu machen,

ist die VB Fullballschule. Den talentiertesten Teilnehmern

am leistungsbezogenen Fordertraining bieten wir in Absprache
mit den Trainern der VfB Fullballschule Probetrainingseinheiten
in unserem NLZ an. Fur die Altersbereiche ab der U13 erfolgt
die Sichtung einzig tUber die VfB Scoutingabteilung.

ViB
Ug BIS U12 FUSSBALLSCHULE
SICHTUNGEN ODER LEISTUNGSBEZOGENES
PROBETRAININGS FORDERTRAINING
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TALENTTEAM
— & ZUSATZ-
TRAINING

Beim VfB Stuttgart bieten wir Kindern die Moglichkeit, ab der
Altersklasse U8 ihre VfB-Reise zu beginnen. Unser Scouting-Team
ist standig auf der Suche nach Kindern, die eine Leidenschaft fir
den Sport und die Anfange eines Talents im FuBball zeigen.

Nach der Auswahl erhalten diese Kinder ein kostenloses Training
in unseren U8- bis U10-Perspektivteams, wahrend sie sich in ihren
Heimatvereinen weiterentwickeln kdnnen. Unsere Trainer in den
U11- bis U13-Mannschaften trainieren wochentlich mit diesen Spielern
auf unserem Clubgelande und bestreiten auch schon einzelne Test-
spiele und Leistungsvergleiche, um sicherzustellen, dass die Kinder
die bestmdgliche Ausbildung mit den besten Perspektiven erhalten,
um ihr Talent zu entfalten. Unsere erste Mannschaft im NLZ,

die U1, wird dann aus dieser Gruppe von Kindern geformt.

FELLBACH
BIETIGHEIM

NUFRINGEN/
> SINDELFINGEN

BONLANDEN
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UNSERE
—PARTNER

Das Scouting von Spielern hat sich in den vergangenen Jahren sehr stark

verandert. Die Suche nach den besten Spielern beginnt immer friher.

Diese Entwicklung hat auch vor dem VfB nicht Halt gemacht und doch

geht man im Nachwuchsleistungszentrum in der Mercedesstralle einen

etwas anderen Weg. Mit mittlerweile zwolf Partnervereinen hat der VB

neue Strukturen des lokalen und regionalen Scoutings geschaffen. )
Die Vereine verteilen sich quer tber Baden-Wirttemberg, vom Bodensee ‘/

bis nach Hohenlohe und von der Ostalb bis zum nordlichen Schwarzwald.

STUTTGART

SG SONNENHOF GRORASPACH

Zudem wurden mit dem SV Eintracht-Trier auch die Regionen Moseltal und

Luxemburg strategisch erschlossen.

SC PFULLENDORF

VB FRIEDRICHSHAFEN

VR HEILBRONN

1. FC EISLINGEN

MTV STUTTGART

VIR AALEN

&
@
®
) SV KICKERS PFORZHEIM
B

TSG BALINGEN

CHAMPIONS-PARK
FREUDENSTADT

Hier gibt's einen Blick FSV HOLLENBACH

hinter die Kulissen!

SV EINTRACHT-TRIER

Instagram: i
VfB-FUSSBALLSCHULE

@vfbjungundwild

Friedrichshafen



_ PARTNER-
NETZWERK

Die Schwerpunkte der Kooperationen mit den Partnern liegen

auf gemeinsamen Aktivitaten wie die Durchfiihrung von Sichtungs-
veranstaltungen und der Ausbildung der gesichteten Talente.
Gemeinsam konnen so Talente erkannt, ausgebildet und auf ihrem
Weg begleitet werden. Dafiir setzt der VfB zwei Trainer ein, die
sich ausschlieflich um die Partnervereine kiimmern. Zudem veran-
stalten sie regelmalige zentrale Talenttrainings beim VfB Stuttgart,
um die talentierten Spieler der Partnervereine zu sichten.

Im NLZ haben wir einen Prozess der kontinuierlichen Trainerent-
wicklung. Wir sind uns der Rolle bewusst, die unsere Trainer als Vor-
bilder in der Region und dariiber hinaus haben kénnen. Aus diesem
Grund ermutigen wir unsere Trainer, sich mit Trainern aus der Region
auszutauschen, und bieten ein Programm an, in dem unsere Trainer
allen Interessierten Beispiele fiir ,good practice’ liefern konnen.

Durch die Zusammenarbeit mit unseren Partnervereinen hoffen
wir, dass unsere Trainer einen Multiplikatoreffekt haben, indem sie
good practice im JugendfuBball in der Region verbreiten kdnnen.
Wir bieten Trainern die Moglichkeit zu hospitieren und haben ei-
nen Ansprechparter, der sich um die Beziehungen und die Entwick-
lung unserer Partnervereine kiimmert.

ANSPRECHPARTNER

MANUEL KOLLER
m.koller@vfb-stuttgart.de

20
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AUFBAUBEREICH

Der Ubergang in den Aufbaubereich konfrontiert die Spieler erstmals mit dem
Grolifeld, entsprechend verandern sich auch die Anforderungen an die Spieler.
In diesem Altersbereich zeigen sich die grofiten korperlichen Unterschiede in der
biologischen Entwicklung. Aus diesem Grund trainieren und spielen wir beim
VB Stuttgart bis zur U15 nach BIOLOGISCHER REIFE und nehmen auch an
entsprechenden Wettbewerben teil (u.a. Sonderspielrunde fiir NLZ's), die die
korperlichen Unterschiede der Spieler beriicksichtigen. Die Trainingsschwer-
punkte liegen neben dem positionsspezifischen Techniktraining in der Auto-
matisierung und Stabilisierung der Grundtechniken durch situatives Anwenden,
in der Weiterentwicklung gruppentaktischer Fullballinhalte, aber auch in der
Verbesserung individueller Potenziale der Spieler in Kleingruppen (siehe Potenzial-
training). Methodisch orientieren wir uns an unserer NLZ-Trainingstreppe, um
den Spielern Inhalte altersgerecht zu vermitteln und bestmdglich auf die nachste

Altersstufe vorzubereiten.

SCOUTING BILDUNG TRAINING

LOKALES, REGIONALES, AB U15 AB U15 PARTNERSCHULEN UND 4-6 TRAININGSEINHEITEN
INTERNATIONALES SCOUTING VfB-INTERNAT MOGLICH PRO WOCHE

ANSPRECHPARTNER

TIM KIRK (bis U14)
t.kirk@vfb-stuttgart.de

DANIEL TEUFEL (ab U15)
d.teufel@vfb-stuttgart.de
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LEISTUNGS-
BEREICH

Im Leistungsbereich (ab U17) werden die Nachwuchsspieler auf die Anforderungen
des Herren- und insbesondere des Profifullballs vorbereitet. Dies umfasst nicht

nur die Verbesserung der athletischen Fahigkeiten, sondern auch die technische
und taktische Weiterentwicklung sowie das stetige AUSSCHOPFEN INDIVIDUELLER
POTENZIALE im Potenzialtraining. Etwa 50 Prozent der Trainingszeit verbringen
unsere Spieler im Potenzialtraining. Dabei werden sie technisch, taktisch, kognitiv
sowie in ihrer Spielfahigkeit auf die nachste Stufe gebracht. Das Heranfiihren an

den HochleistungsfulRball umfasst nicht nur die sportlichen, sondern auch die
mentalen Elemente. Daher spielt die Zusammenarbeit mit Sportpsychologen
in der Jugendarbeit des VfB Stuttgart eine wichtige Rolle.

In der Nachwuchsliga treten die Spieler erstmals in einem bundesweiten
Wettbewerb an und spielen um Deutsche Meisterschaften und Pokale. Der
mannschaftliche. Erfolg steht jedoch nicht im Vordergrund unserer Ausbildung,
sondern ist der Ertrag der Spielerentwicklung.

SCOUTING BILDUNG TRAINING

LOKALES, REGIONALES, PARTNERSCHULEN, 5-7 TRAININGSEINHEITEN
INTERNATIONALES SCOUTING VfB INTERNAT MOGLICH PRO WOCHE




Die U21 steht fiir die hochste Ausbildungsstufe im Nachwuchs-
leistungszentrum des VB Stuttgart. Als Herrenmannschaft und
aktueller Bestandteil der 3. Liga bildet sie eine Briicke

zwischen Lizenzmannschaft und NLZ. Erstes Ziel ist es, die
Perspektivspieler im Ubergangsbereich durch méglichst hohe
Einsatzzeiten in den Wettkampfen dieser Spielklasse zu férdern.

Es ist unser Kernauftrag, die besonders talentierten Spieler
auf ihrem Weg in den Profifullball bestmdglich zu begleiten.
Stabile Verhaltnisse, sowohl in der sportlichen Forderung als
auch auf der Ebene zwischenmenschlicher Wertschatzung,
bilden dabei die Grundlage. Eine klare strukturelle und enge
personliche Verzahnung zwischen Profi- und Nachwuchs-
bereich bilden den Rahmen.

Gerade unsere Athleten in diesem Altersbereich stehen durch
die parallele sportliche und schulische Ausbildung oft vor be-
sonderen Herausforderungen. In diesem Wissen steuern wir
die Belastungen, damit am Ende beides gelingt; der optimale
schulische Abschluss fir alle und fir moglichst viele unserer
Talente eine Perspektive im Profi-FulZball.

HIER SPIELT UNSER LEISTUNGSBEREICH:
U1/: DFB-NACHWUCHSLIGA

U19: DFB-NACHWUCHSLIGA

U21: 3. LIGA

ANSPRECHPARTNER

DANIEL TEUFEL
d.teufel@vfb-stuttgart.de
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— INDIVIDUALISIERUNG

Bei all seinen MaBnahmen zur Ausbildung von Jugendspielern stellt der VfB den Spieler in den Mittel-
punkt der Bemiihungen. Dies bedeutet, dass ein GroRteil der Trainingsinhalte unserer Talente individualisiert,
also auf die jeweiligen Bediirfnisse und Potenziale des einzelnen Spielers zugeschnitten sind. Hierfur hat
das VfB-NLZ als Entwicklungsbeschleuniger das POTENZIALTRAINING ab der U15 entwickelt. Dies ist ein
positionsspezifisches Individualtraining in Kleingruppen, in dem die Spieler in der Regel an zwei Vormittagen
pro Woche an ihren Potenzialen arbeiten kdnnen. Erméglicht werden diese Vormittagseinheit durch die
Kooperation mit Partnerschulen, die den Schiilern diesen Zeitraum freihalten.

Wahrend das Potenzialtraining in der U15 und U16 vor allem die Basistechniken des Fullballs umfasst,
bezieht sich das Training ab der U17 vor allem auf Positionstechniken, die vormittags im Potenzialtraining
zunachst isoliert in Kleingruppen verbessert und am Abend ins Mannschaftstraining tGibertragen werden.
So schiellt beispielsweise ein Stiirmer in einer Einheit des Potenzialtrainings 50 Mal aufs Tor - erst iso-
liert, dann im Kontext einer Spielform. Damit kann er sein positionsspezifisches Potenzial beim Tor-
abschluss zu verbessern.

I|I||rlI||||||||u
Etwa 50 Prozent seiner Trainingszeit verbringt jeder Spieler im Potenzialtraining. Es wird durch die gute | | i " di H
technische Infrastruktur auf unseren Platzen unterstiitzt. So kénnen Spieler und Trainer dank der Video- | v R ‘

aufzeichnungen in Echtzeit Video-Feedback erhalten und somit ihr Training optimieren. Das Potenzial-
training findet jedoch nicht nur auf dem Platz statt: Auch im Kraftraum arbeiten die Jugendspieler an

ihren athletischen Potenzialen.

In IHNMWIW
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BASIS- POSITIONS- KLEIN- KRAFT-
TECHNIKEN TECHNIKEN GRUPPEN TRAINING




TRAININGSTREPPE

In unserer Trainingsmethodik orientieren wir uns insbesondere ab dem Aufbau-
bereich an unserer Trainingstreppe. Mit Hilfe dieses Systems werden Inhalte den
Spielern altersgerecht sowie angepasst auf ihre Position und Fahigkeiten vermit-
telt. Die Trainingstreppe beschreibt den Prozess vom Erlernen einer individuellen
Fahigkeit bis zur Anwendung in Spielformen. Dies beginnt mit dem Training der
Positionstechniken und -prinzipien ohne Gegner im Potenzialtraining und setzt
sich mit dem individualtaktischen Positionstraining in Spielsituationsformen fort.
Dann erfolgt der Transfer auf das Mannschaftstraining, in dem zundachst in Spiel-
phasenformen gruppentaktische Prinzipien mit vollaktivem Gegner und zum Schluss
in einer Spielform teamtaktische und wettkampfspezifische Prinzipien angewendet
werden. So werden mit Hilfe der Trainingstreppe lber die Entwicklung der indivi-
duellen Fertigkeiten die Teamprinzipien und das Spiel als Ganzes verbessert.

AKTION

SPIELAKTIONSFORM

ohne Gegner

Training der Positionstechnik

POSITIONSPRINZIPIEN

Atkion/Technik Gben

FERTIGKEITEN Q

Uber die Entwicklung der Spielerfertigkeiten und

SITUATION

SPIELSITUATIONSFORM

mit teil- und vollaktivem Gegner

Individualtaktisches
Postitionstraining

PARTNERPRINZIPIEN

Situation Uben | Technik anwenden

SPIELPHASENFORM

mit teil- und vollaktivem Gegner

Gruppentaktisches
Spielphasentraining

GRUPPENPRINZIPIEN

Phasen lben | Situationen anwenden

der Positions- und Partnerprinzipien das Spiel verbessern

26

FERTIGKEITEN Q

Uber die Entwicklung des Spiels, der Gruppen- und

SPIELFORM

mit vollaktivem Gegner

Teamtaktisches
Wettkampftraining

TEAMPRINZIPIEN

Spiel iben | Phasen anwenden

Teamprinzipien die Spielerfahigkeit zu verbessern



MULTISPORTIV-
KONZEPT

In den jingsten NLZ-Mannschaften werden die athletischen Grundlagen fir die
weitere korperliche und fuBBballerische Entwicklung der jungen Talente gelegt
und Spieler moglichst breit gefachert ausgebildet. Aus diesem Grund bilden wir
unsere Spieler ab der U11 multisportiv aus. Denn Kinder, die nicht nur gut kicken
kdnnen, sondern auch BEWEGUNGSTALENTE sind, haben eine bessere Prognose
auf eine Profikarriere. Das VfB-Multisportiv-Konzept sieht vor, dass die Mann-
schaften im Grundlagenbereich wochentlich ein- bis zweimal vor dem FuRball-
Training eine andere Sportart neben Fuliball ausiiben.

Eine multisportive Ausbildung bringt viele Vorteile in der langfristigen Entwicklung
unserer Spieler mit sich. Ein Vorteil ist die Steigerung des athletischen Aus-
gangsniveaus durch eine breite Ausbildung an Bewegungsmustern und koordi-
nativen Fahigkeiten. Hinzu kommt das Vermitteln von Erfolgserlebnissen beim
Erlernen neuer Bewegungen, die Forderung der Personlichkeitsentwicklung und
das Schaffen von mehr Abwechslung im Trainingsalltag. So werden Sportarten
wie beispielsweise Judo, Rugby, Tischtennis, Basketball oder auch die Laufschule
mit Leichtathleten im Multisportiv-Konzept integriert.

@)
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STEIGERUNG
DER ATHLETIK

ALTERNATIVE
SPORTARTEN

AL



SPORT-
PSYCHOLOGIE

Es ist kein Geheimnis, dass der Kopf im Sport eine wichtige Rolle spielt.
Mentale Techniken lassen sich trainieren und entwickeln. Um Spieler
und Trainer in diesem Bereich bestmdglich zu unterstiitzen, bieten wir
deshalb in Kooperation mit der Universitat Tibingen sportpsychologische
Betreuung im NLZ an. Dieses Angebot existiert fur alle Teams von der
U11 bis zur U21 gleichermallen und kann unterschiedlich stattfinden:

in Team-Einheiten, in Kleingruppen oder auch mit VERTRAULICHEN,
INDIVIDUELLEN MASSNAHMEN.

In den jingeren Jahrgangen geht es vor allem darum, mentale Grund-
lagen zu vermitteln. Der Schwerpunkt liegt hier in der Arbeit mit der
gesamten Mannschaft, da alle Spieler gleichermallen einen Zugang zu
diesen Grundlagen haben sollen. In den alteren Jahrgangen findet die
sportpsychologische Betreuung zunehmend individualisiert statt.

& 000
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KLEIN- INDVIDUELL TEAM-
GRUPPEN EINHEITEN




2,

LEISTUNGSENTWICKLUNG

& (\{pf’)

HILFE IN
MENTALE VERLETZUNGS-
GESUNDHEIT PHASEN

2

WIR SEHEN IMMER
DEN MENSCHEN,
NICHT NUR DEN
FUSSBALLSPIELER.

' T

Im Kern geht es darum, den Spielern Werkzeuge an die Hand
zu geben, um mit den Herausforderungen im Leistungssport
gut zurechtzukommen, mentale Gesundheit zu erhalten und
Leistungsentwicklung zu fordern. Mogliche Inhalte konnen
sein: Umgang mit Druck und Nervositat, Regulierung von
Emotionen (beispielsweise bei Fehlern oder Misserfolgen),
Selbstvertrauen oder Fokussierung. Auch die Unterstiitzung

in Verletzungsphasen ist eine wichtige Saule.

Unser Ziel ist es, den Spielern Inhalte zu vermitteln, von denen
sie auf dem FulRballplatz, aber auch dariiber hinaus, profitieren.
Zudem finden auch nicht sportbezogene Themen finden, da wir
immer den Menschen, nicht nur den Fullballspieler sehen. Auch
unsere Jugendtrainer und Mitarbeiter werden regelmaRig von
unseren Sportpsychologen gecoacht, da diese als Multiplikatoren
der Reize wirken.

ANSPRECHPARTNER

KATHARINA ZOLLINGER
Sportpsychologe (U11-U15)
k.zollinger@vfb-stuttgart.de

MARTIN LEO REINHARD
Sportpsychologe (U16-U21)
m.reinhard@vfb-stuttgart.de
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MEDIZINISCHE
BETREUUNG

Die medizinische Abteilung im VfB NLZ sorgt fiir eine optimale Versorgung unserer Jugendspieler
und tragt dazu bei, dass sie auf dem Platz ihr volles Potenzial abrufen konnen. Hierflr steht
unseren Spielern ein medizinisches Team bestehend aus sechs Physiotherapeuten, zwei davon
zusatzlich mit Osteopathie-Ausbildung, und vier Facharzten zur Verfligung. Zudem ist ab der
U15 jedem Team ein fester Physiotherapeut zur Begleitung bei Spielen zugeteilt.

Die Versorgung umfasst die Trainingsvorbereitung und -betreuung, Sofortbehandlung bei
Verletzungen, regenerative und praventive Mallnahmen sowie die Kooperation mit der

ViB REHA-WELT. Dies ist unsere Physiotherapie-Praxis, in der unsere Nachwuchsspieler

und Profis nach Verletzungen schnellstmdglich wieder fit und bereit fiir den Trainingsbetrieb
gemacht werden. Des Weiteren befindet sich im Haus des SpOrts in direkter Nachbarschaft
zum VfB-Clubgelande ein Sportzentrum mit mehreren Facharztpraxen zur bildgebenden
Diagnostik (MRT, Ultraschall, Rontgenbilder) fur schnelle Diagnosen bei Verletzungen.
Zudem finden auch im NLZ regelmaRig Sprechstunden mit unseren Facharzten statt.

Zudem verfiigt das VfB NLZ lber zwei qualifizierte Reha-Trainer, die sich der vollstandigen
Genesung und der schnellstmdglichen Rickkehr verletzter Spieler in den regularen Trainings-
betrieb widmen. In Einzeltrainings im Kraftraum oder auf dem Fullballplatz werden die Spieler
nach der Ausheilung der Verletzung wieder an die Wettkampfbelastung und das fullball-
spezifische Training mit Ball gewdhnt.

S & 5

(+ 1) (+ 11 —

SECHS VIER MRT, ULTRASCHALL,
PHYSIOTHERAPEUTEN FACHARZTE RONTGENBILDER

V)
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ANSPRECHPARTNERIN

ANJA KONIG
a.koenig@vfb-stuttgart.de
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~_ BILDUNG &
ERZIEHUNG

Die ganzheitliche Ausbildung im NLZ des VfB Stuttgart besteht aus drei Saulen: Sport, Schule &
Beruf sowie Personlichkeitsentwicklung. Entsprechend grollen Wert legen wir auf die schulische

Laufbahn und das Fordern einer starken Persdnlichkeit eines jeden Jugendspielers, der das Trikot
mit dem Brustring tragt. Unser Ziel ist es, dass jeder Jugendliche mit der Unterstiitzung des VB
und seiner Partner entsprechend seiner Fahigkeiten individuell geférdert wird und einen bestmogli-
chen SCHULABSCHLUSS erreicht. Dafiir kooperieren wir mit verschiedenen Schulen in Stuttgart
und der naheren Umgebung und schaffen fiir die Schiiler ein Umfeld, in dem sie Schule und
Leistungssport optimal verbinden kdénnen.

Die Abschlussquote ist dabei sehr hoch: In den vergangenen elf Jahren erreichte jeder Spieler,
der den Jugendbereich zum Ende der U19 verliel}, mindestens die mittlere Reife, 84 Prozent
machten das Abitur oder Fachabitur. Unsere Unterstiitzung endet jedoch nicht mit dem Schul-
abschluss: Auch danach bietet der VfB Stuttgart WEITERBILDUNGSMOGLICHKEITEN im Einklang

mit der personlichen Karriereplanung wie beispielsweise ein Studium an der VfB-Akademie oder

Praktika bei Sponsoren.

HOHE STUDIUM AN DER
ABSCHLUSSQUOTE VB BILDUNGSAKADEMIE
= I S ANSPRECHPARTNER
@ @ : OLIVER OTTO
INDIVIDUELLE WEITERBILDUNGS- o.otto@vib-stuttgart.de

SCHULISCHE BETREUUNG MOGLICHKEITEN
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SCHUL- o
KOOPERATIONEN <3<

KLEINE, INDIVIDUELLE

Die Kooperation mit insgesamt fuinf Partnerschulen verschiedenster LERNGRUPPEN
Schulformen erméglicht den Kindern und Jugendlichen des VfB NLZ
eine optimale Vereinbarkeit von Schule und Leistungssport.

Daflir bauen wir auf einen Stundenplan, in dem Schule und Sport
miteinander abgestimmt sind, auf eine INDIVIDUELLE BETREUUNG

P

in kleinen Lerngruppen sowie auf eine Organisation mit kurzen Kolpmg-Schulen = © =
Wegen und Unterricht auf dem VfB Clubgelinde. In der Regel kénnen Kolping Schule Fellbach CIMIE
unsere Spieler ab dem U15-Alter die Partnerschulen besuchen. Neckarpark ® UNTERRICHT AM
Der Auswahlprozess berticksichtigt zahlreiche Faktoren wie die O CLUBZENTRUM
raumliche Distanz zwischen Wohnort und VfB Clubzentrum, die PY
schulischen Leistungen oder auch die langfristige Talentprognose. Johann-Friedrich- o

von-Cotta-Schule VfB
Der GroRteil der Jugendspieler besucht die Kolping-Schule. Die
Kolping-Schule ist eine Privatschule, die mit den Bildungsorten ®
Fellbach (Realschule/G9-Gymnasium) und Neckarpark (Wirtschafts- Schickhardt- Wirtgmberg-Gymnasium
gymnasium/2-jahriges Berufskolleg Wirtschaft/Wirtschaftsschule) Gymnasium & Linden-Realschule
die Flexibilitat bringt, den Anforderungen einer schulischen und ®

sportlichen Ausbildung gerecht zu werden. An drei Nachmittagen

in der Woche - montags, dienstags und donnerstags - werden die
Schiler entweder im TZI (Teilzeitinternat) oder am VfB-Campus
in der MHP Arena direkt beim VfB Stuttgart vor Ort
unterrichtet. Der Stundenplan an diesen Tagen ist

individuell auf jeden Schiiler ausgelegt und wird von
etwa 16 Lehrkraften begleitet.

Die Schulkooperationen erméglichen, die Schiiler in Kleingruppen
und auf aktuellem Lernniveau abzuholen und die Lehrplane mit
verschiedenen Lernmethoden umzusetzen.




_ TEILZEITINTERNAT
& ViB CAMPUS

Das Teilzeitinternat (TZI) und der VfB Campus sind Orte im Neckarpark, an denen
die Nachwuchsspieler den Unterricht besuchen. Die beiden Einrichtungen ermdglichen
es, dass die Schiler am Nachmittag zwischen Potenzial- und Mannschaftstraining
nicht an ihre Schulen zuriickkehren miissen, sondern am Clubzentrum bleiben kdnnen.
Somit bleibt mehr Zeit fir Schule und Freizeit.

Die Unterrichtsgruppen sind dabei deutlich kleiner als an einer klassischen Schule
und ermdglichen eine individuelle Betreuung und Forderung. So konnen die
Lehrkrafte besser auf einzelne Bediirfnisse eingehen und mit den Schiilern

gezielter an Defiziten arbeiten. Ebenfalls konnen die Kleingruppen besser zur

HAUSAUFGABENBETREUUNG oder Priifungsvorbereitung genutzt werden.

Die Lernmethoden sind dabei vielfaltig: Mit handlungsorientierten Projektarbeiten,

wechselnden Input- und Output-Phasen oder auch mit der selbstorientierten Methode )
,Lernen durch Lehren®, bei der Schiiler sich gegenseitig unterrichten, erhalten die

@
PRUFUNGS- 15-20
VORBEREITUNG LEHRKRAFTE

Hier gibt's einen Blick : I
hinter die Kulissen! 7—(
Instagram:

@vfbjungundwild NACHHILFE

Jugendlichen eine vollumfangliche Betreuung.




JUGEND-
INTERNAT

Als Kind oder Jugendlicher beim VfB Stuttgart zu spielen, kann fir

die Familien unter Umstanden zu organisatorischen Herausforderungen,
etwa durch eine groRe Entfernung zwischen Wohnort und VfB Club-
zentrum, fihren. Um diesen Familien den Alltag zu erleichtern, griindete
der VB im Jahr 2007 das Jugendinternat.

In der obersten Etage des Carl Benz Center direkt neben der MHP Arena
beheimatet das Jugendinternat in Form eines Schilerwohnheims 19 Jugend-
spieler. In der Regel kdnnen Jugendliche ab der U15 ins Internat einziehen,
jungere Spieler sollen bewusst nicht ihr familiares Umfeld verlassen.

Zusatzlich zum Internat besteht auch die Mdglichkeit, dass Spieler bei
Gastfamilien in Stuttgart und der direkten Umgebung leben, die ihnen
ein familidares Umfeld ermdglichen.

593 oo\
B

GEMEIN- 18 M2 GROSSE
SCHAFTSRAUME EINZELZIMMER




Die optimale Forderung der Nachwuchsfullballer beinhaltet dabei eine RUNDUMBETREUUNG.
Unter der Leitung von Oliver Otto sorgen vier padagogische Fachkrafte, zwei Koche und eine
Hauswirtschafterin fur ein auf die Entwicklung der Bewohner als Sportler, Schiler und Mensch
zugeschnittenes Umfeld. Nach Schule, Training und gemeinsamen Mahlzeiten kdnnen sich die
jungen Sportler entweder in ihre 18 m? grollen Zimmer zuriickziehen oder im Gemeinschaftsraum

die Zeit vertreiben.

Neben der trainings- und schulnahen Unterbringung verfolgt das VfB Jugendinternat das Ziel,
die Jugendlichen bereits friihzeitig auf ein eigenverantwortliches und selbststandiges Leben
vorzubereiten. Damit das Ziel fur jeden Jugendspieler gleichermallen erreicht werden kann,
verfolgt das Internat ein konzeptionelles Betreuungsprogramm, bei welchem mit Hilfe eines
Bezugspadagogen-Systems individuell auf die einzelne Person eingegangen werden kann, sowie
alterstypische Entwicklungsaufgaben gefordert werden. Hierzu gehdren exemplarisch das aktive
Einbinden in Kiichen- und Haushaltsarbeiten in Form eines wiederkehrenden Kiichendienstes
oder auch die partizipative Beteiligung an geselligen Gemeinschaftsabenden mit diversen
thematischen (gesellschaftlichen oder alterstypischen) Schwerpunkten.
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ZWE| KOCHE EINE HAUS-
WIRTSCHAFTERIN
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VIER ALTERE JUGENDSPIELER
BEZUGSPADAGOGEN ALS PATEN




~ KINDER-
SCHUTZ

Der Schutz der Kinder und Jugendlichen liegt uns besonders
am Herzen. Denn nur Spieler, die sich in ihrer Mannschaft,

in ihrem Verein, in ihrem schulischen und familiaren Umfeld
wohlfihlen, kdnnen sich bestmdglich als FuRballer und Mensch
entwickeln. Daher spielt die PRAVENTIONSARBEIT eine wich-
tige Rolle. In diesem Zusammenhang ist jeder Mitarbeiter des
Nachwuchsleistungszentrums zur Einhaltung eines Ehrenkodex
und von Verhaltensregeln verpflichtet. Zudem muss jeder
Mitarbeiter dem VfB ein erweitertes Flihrungszeugnis vorlegen.
Im Falle eines Konflikts stehen den Kindern, Jugendlichen und
auch den Eltern sowohl intern mit Oliver Otto (fir die AG)
und Prasident Dietmar Allgaier (fiir den e.V.), als auch extern
mit der Ombudsfrau Bettina Backes und Annika Matthias sowie
mit dem Kinderschutzbund Ortsverband Stuttgart mehrere
Ansprechpartner zum vertraulichen Gesprach zur Verfiigung.

g

INTERNE EXTERNE
BEAUFTRAGTE ANLAUFSTELLEN

ANSPRECHPARTNER

BETTINA BACKES
Rechtsanwaltin / Ombudsfrau Kinderschutz
vib-ombudsstelle@haver-mailaender.de
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~ ELTERN-
MANAGEMENT

Der stetige Austausch mit den Eltern unserer Jugendspieler 8 8
N\ N\

P

spielt eine wichtige Rolle im Ausbildungskonzept.
Die Erziehungsberechtigten sind in vielen Themen rund um ELTERNSPRECHSTUNDE
die Kinder wie beispielsweise dem sportlichen Leistungsstand,

schulischen Angelegenheiten, organisatorischen Ablaufen rund

um den Trainings- und Spielbetrieb oder vertraglichen Fragen

wichtige Ansprechpartner. 8 @

fg’\
Aus diesem Grund beschaftigt der VfB mit einem haupt-

amtlichen ELTERNBEAUFTRAGTEN eine feste Ansprechperson

fir Eltern. Des Weiteren stehen mit unserem LeiterpBildu:g und WORKSHOPS
MIT ELTERN

Erziehung sowie unseren Sportpsychologen weitere Kontakt-

personen fir die Elternarbeit zur Verfligung.

In unserem Nachwuchsleistungszentrum ist speziell fur Q

Eltern ein Elternraum eingerichtet. Hier kdnnen sie sich Q

beispielsweise wahrend Trainingseinheiten aufhalten und
sich mit anderen Elternteilen oder mit dem Elternbeauf- FESTER
tragten austauschen. ANSPRECHPARTNER

ANSPRECHPARTNER

DR. FLORIAN SCHULTZ
Elternbeauftragter
f.schultz@vfb-stuttgart.de
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BE THE BEST PARENT YOU CAN BE

—

BEGEISTERUNG RESPEKT

ENTFACHE DAS FEUER WER ANDERE RESPEKTIERT,

IN DIR UND IN ANDEREN. WIRD AUCH SELBST RESPEKTIERT.
LEISTUNG EHRLICHKEIT
WIR RUFEN STETS UNSERE EHRLICH ZU DIR SELBST.
BESTMOGLICHE LEISTUNG AB. EHRLICH ZU ANDEREN.

ZUSAMMENHALT
ENTSCHLOSSENHE JEDER HAT SEINEN PLATZ.

GEH DEINEN WEG. ~_____— EDEREINZELNE ZAHLT.

GLAUBE AN DEINE STARKE.




— ELTERN-LEITBILD

Eltern sind fiir unsere Jugendspieler die wichtigsten Bezugspersonen und nehmen daher den
grofiten Einfluss auf die Entwicklung des Kindes oder Jugendlichen - sei es aus personlicher,
schulischer oder sportlicher Sicht. Zusammen mit lhnen als Eltern mochten wir lhr Kind
bestmoglich in seiner Entwicklung im Rahmen der VfB Aktivitaten (Spiele, Training, Turniere,
Fahrten) unterstitzen. Fir eine gelingende Zusammenarbeit zwischen Eltern und dem Nach-
wuchsleistungszentrum des VB, haben wir analog zu unseren BREZEL-Werten (siehe Seite 13)
auch ein kurzes Eltern-Leitbild entworfen, welches sich permanent weiterentwickelt.

BEGEISTERUNG
> FuBball ist Emotion. Feuern Sie gerne unsere Mannschaften lautstark und motivierend an.

RESPEKT
> Wir lieben den Wettkampf und wollen gewinnen, aber nicht um jeden Preis.
Ein respektvoller Umgang in diesem Rahmen ist fur uns ein nicht verhandelbarer Wert.

EHRLICHKEIT
> Wir mochten alle Spieler ermutigen, Konflikte und Probleme eigenstandig zu losen. Bitte un-
terstitzen Sie uns dabei, die Spieler dahingehend zu erziehen.

ZUSAMMENHALT
> Wir freuen uns sehr lber jeden einzelnen Elternteil bei den Spielen der VfB Mannschaften.

ENTSCHLOSSENHEIT

> Die Bewaltigung von Hindernissen ist elementarer Bestandteil in der Entwicklung Ihrer Kinder.
,Hilfe zur Selbsthilfe” lautet das Credo.

LEISTUNG
> Wir geben stets unser Bestes und versuchen uns standig weiterzuentwickeln.
Gleichzeitig sind wir nicht perfekt und erwarten dies auch nicht von Spielern oder Eltern.



PERSONLICHKEITS-
ENTWICKLUNG

Die Personlichkeitsentwicklung stellt die dritte Saule im Ausbildungs-
konzept des VB Stuttgart dar. Wir wollen nicht nur starke Fullballer,
sondern auch starke Persdnlichkeiten ausbilden. Unsere Spieler sollen
wdhrend ihrer Zeit im VfB Nachwuchs fiir die Zeit danach vorbereitet
werden und Werte wie Toleranz, Inklusion, Fairness oder soziales
Engagement verkorpern.

Hierflr setzen wir auf ein Workshop-Konzept, bestehend aus sechs
Teilbereichen: KULTUR, SOZIALES, POLITIK, SPORT, GESUNDHEIT
UND LEBEN. Jeder Bereich umfasst verschiedene Aktivitaten je
Mannschaft, vom Museumsbesuch iliber das gemeinsame Kochen bis hin
zur Interviewschulung.

EIGENINITIATIVE beim Einsatz fir andere, auch benachteiligte Menschen
ist genauso wie ein breites Fundament an unterschiedlichen Einblicken und
selbsterlebten Erfahrungen ein wesentlicher Bestandteil der Persdnlich-
keitsentwicklung beim VfB. So durchlauft jede Jugendmannschaft von

der U11 bis zur U21 einen aktiven Bildungsweg. Dieser beinhaltet Schwer-
punkte wie Inklusion, Klima, Okologie, Erndhrung, Dankbarkeit, Gesund-
heit, Community, Verantwortung, Soziales sowie Sauberkeit.

/O\
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SOZIALES

b

TOLERANZ FAIRNESS ENGAGEMENT




SOZIALE,
AKTIVITATEN

EIN EINHEITLICHER PLAN FUR
ALLE JUGENDMANNSCHAFTEN:

U11 INKLUSION | BARRIERE-FREIHEIT
IM STADION

U12 KLIMA | SONNEN-PANEL GHANA

U13 ERNAHRUNG | KITA-FRUHSTUCK
ZUBEREITEN

U14 SOZIALES NECKARTALWERKSTATTEN

U15 OKOLOGIE SCHWABISCHE TAFEL

U16 KLIMA / SAUBERKEIT | CLEAN-UP-DAY

U17 VERANTWORTUNG KARLSHOHE

U19 COMMUNITY SEEHAUS LEONBERG

GESUNDHEIT / KINDER- & JUGENDHOSPIZ

DANKBARKEIT







DAS NLZ

In Bad Cannstatt, am Neckar und in direkter Nachbarschaft zur MHP Arena
und zum VfB Internat liegt das VfB Clubgelande mit dem Nachwuchs-
leistungszentrum. In dem im Jahr 2014 fertiggestellten Gebaude und auf

den umliegenden Trainingsplatzen findet die Nachwuchsarbeit beim VB

Stuttgart statt. Hier haben alle Jugendmannschaften von der U11 bis zur
U21 ihr Zuhause.

Die kompakte Infrastruktur in der Mercedesstralle ermoglicht einen
effizienten Betrieb und nahezu tagliche Berlihrungspunkte zwischen
jung und alt, zwischen Nachwuchs und Profis.

O

O
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43 TRAINER JUGENDSPIELER

Die Weiten unseres
Clubgelandes
findest du hier:
Instagram:
@vfbjungundwild
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— PLATZE

Auf dem Clubgelande des VB befinden sich sechs
FuBballplatze mit Standardmallen, darunter ein
Kunstrasenplatz. In der Regel werden vier dieser
sechs Platze von den Jugendmannschaften fiir den
Trainings- und Spielbetrieb genutzt. Zudem kann
das NLZ mit den direkt angrenzenden Platzen

des PSV Stuttgart sowie auf der anderen Seite
der Mercedesstralle mit Platzen der Stadt und

des Stuttgarter SC weitere Spielflachen in direkter
Nahe des NLZ fir sich nutzen.

X 2X

NATURRASEN KUNSTRASEN
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— CLUBZENTRUM




FAHRDIENST

Unsere Talente stammen nicht nur aus Stuttgart, sondern auch aus
verschiedenen Ecken Baden-Wirttembergs. Nicht alle konnen im VB
Internat in Bad Cannstatt wohnen oder mehrmals pro Woche von
ihren Familien fir das Training vom Wohnort bis zum VfB Clubzentrum
gebracht werden. Um diesen Kindern und Jugendlichen die Teilnahme

Untergruppenbach
am Trainingsbetrieb beim VB zu erleichtern, bietet das VfB NLZ an ®
vier Werktagen pro Woche, auer am trainingsfreien Mittwoch, \
einen Fahrdienst an. Auf insgesamt SIEBEN VERSCHIEDENEN FAHRT- .
— U Pforzheim Abt ind
ROUTEN werden die Spieler mit Kleinbussen an Treffpunkten abgeholt PY sgmun
und nach Bad Cannstatt gebracht. Nach dem Training fihren die \ / ®
gleichen Routen wieder zurlick an die Startorte und bringen die °\ /
ROUTE 1
Spieler wieder an die Abholpunkte. STU-'TGART < o UNTERGRUPPENBACH
/ / UBER PLEIDELSHEIM
O ’\
8 REUTLINGEN
' UBER METZINGEN
8/‘\8 : Nagold . UND NURTINGEN
—~ | Tiabingen Q / ROUTE 3
I O TUBINGEN
DERZEIT Reutlingen o UBER WALDDORF-
15 FAHRER 65 SPIELER 7 ROUTEN Ulm
ROUTE 4
ABTSGMUND
UBER SCHWABISCH
GMUND
ROUTE 5
NAGOLD

UBER EHNINGEN

ROUTE 6

ANSPRECHPARTNER

LUCAS RING UBER GOPPINGEN
l.ring@vfb-stuttgart.de

ROUTE 7
PFORZHEIM
UBER RUTESHEIM



mailto:l.ring%40vfb-stuttgart.de?subject=Anfrage%20Elternbrosch%C3%BCre

— UNSERE PARTNER

PoRscHE |LB=BW

Alianz@ —EnBW l[IMHP
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https://www.instagram.com/vfbjungundwild/
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